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MENU MAI 2024

Soupe Plat principal Accompagnement Dessert

Repas 1 Crème de carottes Vol-au-vent saumon Légumes et purée Gâteau bananes (glacé)

Repas 2 Crème de carottes Macaroni à la viande Patates au four Biscuits (2)

Repas 1 Soupe nouilles et bœuf Poulet chasseur Riz et légumes Gâteau blanc

Repas 2 Soupe nouilles et bœuf Pâté chinois Carré au sucre

Repas 1 Crème de brocoli Saucisses à la créole Riz et légumes Gâteau chocolat

Repas 2 Crème de brocoli Pâté poulet Pouding pain

(sauce caramel)

Repas 1 Soupe riz et poulet Linguine Alfredo jambon Légumes Tarte du moment

Repas 2 Soupe riz et poulet Bœuf bourguignon Purée Pouding au riz 

(sauce caramel)

Repas 1 Soupe orge et tomates Sauté porc légumes Linguine Croustade bleuets

Repas 2 Soupe orge et tomates
Poitrine poulet (sauce aigre 

douce)
Légumes et purée Gâteau poires et caramel

  

Semaine 1 (livraison du 2 mai 2024)

Semaine 2 (livraison du 9 mai 2024)

Semaine 3 (livraison du 16 mai 2024)

Semaine 4 (livraison du 23 mai 2024)

Semaine 5 (livraison du 30 mai 2024)


